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今年は 10 月 20 日
（水）からインフル
注射開始。
新型含め、今年は
1本です。

頭痛・めまい・物忘れ・「ねたきり」予防

高齢者の年齢段階別認知症有病率
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認知症の原因疾患頻度の目安（推測値） 図 2
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NHKアニメワールド
「忍たま乱太郎」

クランクアップの花を頂いて

2 年い組の 4人
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表 4

表 2語彙・会話内容の繰り返し
1. 同じことをを言うことがしばしばある
　同じ話を繰り返す
2. いつも同じ話をする
　昔話などを繰り返す

記憶・忘れっぽさ
1. いつも日にちを忘れている
　今日が何日かわからないなど
2. 少し前のことをしばしば忘れている
　朝食を食べたことを忘れているなど
3. 最近聞いた話を繰り返すことが出来ない
　前回の検査結果など

表 1

表 3会話の組み立て能力と文脈の理解
1. 特定の単語や言葉がでてこないことがしばしば 
   ある
　仕事上の使い慣れた言葉がでてこないなど
2. 話の脈絡をすぐに失う
　話があちこちに飛ぶ
3. 質問を理解していないことが答えからわかる
　質問に対する答えが的はずれで、かみ合わない
4. 会話を理解することがかなり困難
　なんの話かわからないなど

見当識障害・作話・依存など
1. 時間の観念がない
　時間（午前か午後さえも）がわからないなど
2. 話のつじつまを合わせようとする
　答えの間違いを指摘され、言いつくろうとする
3. 家族に依存する様子がある
　本人に質問すると、家族の方を向くなど


